
定例会(2025年10月)次第 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和7年10月2日(木)　午後7時 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　くろべ市民交流センターあおーよ 

 
 
１）会長挨拶 
 
２）経過報告・報告事項 
 
　　9月13日(土)～14日(日)　燕岳 大天井 常念岳→燕岳往復へ変更 
　　　　　　      別紙参照 
 
　　9月27日(土)　烏帽子の日 
　　　　　　　　別紙参照 
 
　　※９月21日爺ヶ岳は天候不良により中止 
 
　　 
3）審議事項 
 
　　①10月19日(日)　僧ヶ岳　担当　野口、宮寺 
　　　　　　　　　　別紙参照 
 
　　②10月26日(日)　 飯綱山　担当　石川、八木 
　　　　　　　　　　 
　 
　　③11月9日(日)　  きのこ山行　担当　佐藤・自然保護委員会 
　　　　　　　　　　諸事情により中止 
 
　　④11月9日(日)　 牛岳　担当　森田、村上 
　　　 ⇒11/16から日程変更。別紙参照 
 
　　※烏帽子の日　10月25日(土)　担当　橋本、川上、藤谷、村上 
 
　　※上記以降の山行・イベント 
　　　・12月6日(土)又は12月7日(日)　忘年会　いろり館　担当　総務 
　　　・12月14日(日)　小佐波御前山　担当　広浜、澤渡　 
　　 
4) その他 
     ①新会員　太田莉奈さん 
     ②10月25日(土)・26日(日) 第48回三日市公民館まつり 
     ③県岳連関連 9月定例会資料参照 
　　・11月26日 安全登山サテライトセミナー 
       ・10月19日 薬師岳折立登山道モニターツアー 
 
（次回定例会　令和7年11月7日(金)　午後7時　くろべ市民交流センターあおーよ） 

 



山　　　名

標　　　高

距離・累積標高

所　在　地

山　行　日

集合場所/集合時間

服装・装備

担　当　者

参　加　費

参　加　者

注意点

その他

行程

（往路） （復路）

烏帽子尾根合流地点 10:00 第三登山口 14:20

前僧ヶ岳 10:40 第二登山口着 15:20

僧ヶ岳 11:10 うちやま公園駐車場 16:20

行動時間(休憩込) 行動時間(休憩込) 3時間40分

・危険個所等はなし。
・標準コースタイムは往復約7時間。長いコースとなり、無理をしない。疲労・行
動遅れ等の状況次第で引き返す。又12時00分になったらどこにいても引き返
す。
※10月19日の日の出時刻 ６時０１分、日の入時刻１７時０１分

・参加人数によって班分けを行う。
・目的地到着時及び下山時に山岳会LINEへ連絡する。
・雨天予報の場合は中止。決行･中止は、10月17日(金)又は18日(土)に山岳会
LINEへ掲載する。

日帰り登山装備(防寒着要)

野口、宮寺

300円(お釣りのない様ご持参ください)

4時間40分

第二登山口出発 6:30 前僧ヶ岳 12:10

第三登山口 7:40 烏帽子尾根合流地点 12:40

令和7年10月19日(日)

うちやま公園駐車場／AM５時３０分

うちやま公園駐車場 5:30 僧ヶ岳 11:40

黒部山岳会　2025年度　10月19日定例山行　

僧ヶ岳　（第二登山口より）

1,855m

距離：12.1km　累積標高差：(登り)　1,368ｍ　(下り)　1,368ｍ

富山県黒部市(魚津市)



山　　　名

標　　　高
距離・累積標高
所　在　地
山　行　日
予　備　日

集合場所/集合時間

服装・装備

担　当　者
参　加　費
参　加　者

行　　　程 登山口
ルート名

登り3時間、下り2時間　休憩1時間ほど（昼休憩・途中休憩合せて）　合計6時間

駐車場到着 8:00
出発 8:15
一ノ鳥居登山口 8:30　　　約3時間
駒つなぎの場 9:30
分岐 10:30
飯綱山 10:55
休憩 40分
下山開始 11:35
駐車場到着 13:40

入善IC　16：30到着

感想（担当者）

1人　4500円くらい（高速代+ガソリン代+運転手謝礼代）人数で変更あり

一ノ鳥居登山口　
南登山道

　　約2時間

なし
入善スマートIC/5時30分

通常装備、防寒具

八木、石川

黒部山岳会　2025年度10月定例山行（案）

飯綱山
1917ｍ　
距離：8.2km　累積標高差：（上り）850m（下り）850m
長野県長野市信州新町信級
2025/10/26（日）～2025/10/26（日）　日帰り



一ノ鳥居登山口

駒つなぎの場

分岐

山頂

駐車場



作成日:2025/9/29

山　　　名

標　　　高 1,255 ｍ
距離・累積標高 　　距離：　　　2.9 km　 累積標高差：　（上り）　　　574 574 m

所　在　地
山　行　日
予　備　日

集合場所/出発時間

服装・装備
担　当　者
参　加　費
参　加　者

行　　　程 登　山　口
ルート名

　
　　登り 2:30 時間 下り 1:40 時間 休憩 1:10 時間 合計 5:20 時間

9:00 登山口 ー 11:30 中山 ー 12:10 下山 ー 13:50 登山口

代案　東小糸谷コース(周回)
9:00 登山口 ー 11:30 中山 ー 12:10 下山 ー 14:10 登山口

昨年、11/5に東小糸側の橋を撤去した
増水して危険な場合は、東小糸コースを選択しない

歩行時間 距離(km) 登り(m)
中山遊歩道コース 4:37 2.9 574
東小糸谷コース 4:57 4.4 584

メール発信 10/29(水)
参加締切 11/5(水)

予想される 山頂へと続く稜線までは標高差450mの急登です。
トラブル対策 登山道は整備されています。

紅葉🍁時期で登山者が多いかも？
その他 馬場島とは一説には、富山藩主佐々成政が内蔵助平を越える際、ここに馬を

置いていったと言い伝えられている。

村上、森田

黒部山岳会　2025年度　11月定例山行（案）

中山

上市町
 11月9日　 日帰り(往復)

m　（下り）　　　

なし
7:30   黒部市民病院駐車場　出発
7:50　新川文化ホール　出発
日帰り用装備

¥    1,000  /人(予定)　

中山遊歩道　登山口
中山遊歩道登山口−中山　往復コース



山   名

山 行 日

行   程 登 山 口
ルート名

9月13日

9月14日 燕山荘 5:57— 合戦小屋 6:38着 6:47発 —中房温泉 9:40

担 当 者
リーダー：佐々木基、サブリーダー：堀幸人
会計：佐々木邦、藤谷、森田（9/13集合場所で集金およびお金の分配)

黒部山岳会 2025年度 ９月定例山行 報告

燕岳、大天井岳、常念岳～～表銀座縦走
9月13(土)～9/14(日) 天候の為燕岳ピストンに変更

中房温泉 7:34(8:00)  — 合戦小屋 10:51(11:30) 昼食 11:37(12:00) — 燕山荘
12:53(13:30) — 燕岳 13:30 — 燕山荘 14:30

参 加 費
22500円(山小屋代 15,000円、交通費/入浴代等 7500円)
※残金は経費として担当者の佐々木基、堀幸人で折半※

参加者
燕岳ピストン(15名):佐々木(基)、佐々木(邦)、松本、森田、野口、三日市(信)、三
日市(雅)、高澤、藤谷、中野、堀(幸)、折谷、石田、晴柀、菅原

中房温泉
燕岳

報告・感想

○燕山荘が前日からキャンセル料が発生するので、2日前の9/11に実施を決定。
○1日目
 天気にもかかわらず登山者が多かったので、3つの班に分けた。
 合戦小屋から先が雨となったが、一部の人を除き、燕岳まで登った。
 燕山荘の人と相談して2日目の縦走はリスクが高いと判断して全員燕岳ピストンに切り替えた。
○2日目
 山荘で朝食後、早めに下山開始。土砂降りの中、登山道も「川状態」の中下山。
 その途中、折谷さんが転倒により右手橈骨骨折。三角巾で応急処置をして下山。
 地元の救急病院に電話したが、整形の医者がいないとたらい回しされたので、黒部市民病院で対応。
 他の方は雨の中の下山だったので地元の温泉で入浴。
○反省点
 天気の見通しが甘かった。決定時には多少の雨程度と判断したが、特に2日目はひどかった。
 そのために、2日目の下山スピードが早くなり、転倒を誘発した要因の一つと思われる。
 骨折の要因として考えられるのはストックで、手に紐を通していたため(折谷さんより)。
○今後
 悪天候時は無理に実施しない。
 雨天時は意識的に速度を緩める。
 何らかの事故発生時の応急処置が行えるようにしておく。
 状況により、ストックの紐を通さない、もしくはストックは使用しない。



 

 参加者：15名 松本,森田折谷佐々木（邦）,三日市（信）,三日市（雅）,中野 , 佐々木（基）, 晴柀 
堀（幸）,菅原 ,高澤 , 藤谷 , 石田 , 野口 
 

 
 
 
 
 
 
 

202500913-14_燕岳⼭⾏ 



 

20250927_烏帽子山の日 

 


