
4月7日 読図講習会

"黒部山岳会 活動記録 2024年4月" 参照

4月20日 僧ヶ岳(残雪期) 4/14から天候等を考慮して変更

"黒部山岳会 活動記録 2024年4月" 参照

4月23日 県岳連 自然保護委員会

① 4月28日 担当： 自然保護(森)

AM7:00 十二貫野湖 駐車場

② 白鳥 5月12日 担当： 佐藤、芦崎

AM6:00   黒部市民病院仮駐車場

AM6:30   朝日町役場駐車場　駐車場

③ 5月19日 担当： 安全登山委員会

5月に予定していたテーピング講習ですが諸々の理由により今年の開催は中止

④ 烏帽子山 草刈登山 6月9日 担当： 自然保護

５月中に参加者を募る。作業内容は昨年と変わらない予定。

●集合時間、場所

9時〜15時

①晴れ　大谷ダム駐車場

（黒部市吉祥寺大谷ダム公園）

②雨　黒部市生涯学習文化スクエア「ぷらっと」（現時点では予約未）

●持ち物

①スリング（60✕2，120✕1）、カラビナ（ノーマル✕2、環付き✕1）

②持っておられる方　ハーネス、ヘルメット、革手袋、下降器など

③昼食、飲み物

④山登りの服装

●内容

装備品の説明、簡易ハーネス、基本の結び、トラバースなど

●参加費

資料代　500円

定例会(2024/5月)次第
令和6年4月25日(木)

午後7：00〜

於　くろべ市民交流センター あおーよ

１）会長挨拶

２）経過報告＆報告事項

３）審議事項

鋲ヶ岳（山菜 天ぷら）

集合場所・時間：

集合場所・時間：

ロープワーク講習



⑤ 甲駒ヶ岳仙丈ヶ岳テント泊 7月20,21日 担当： 川上、森田

詳細は別紙参照

⑥ 9月7,8日 担当： 佐々木基

中房温泉⇒燕岳⇒大天荘(泊まり)⇒大天井岳⇒常念岳⇒一の沢

コース定数 60 距離 22.4km

１日目　約8時間、2日目　約8時間の行程

⼤まかな参加費は22,000円程度
小屋代　15000円　車代　1人あたり3000円程度

中房温泉まではバス、一の沢からはタクシー利用　4500円程度

今後のスケジュール

次回定例会までに計画を確定して、６月末までに参加者を募る。

9/6(金)に燕山荘に泊まる、２泊３日の計画も検討する。

⑦ 五竜岳 9月21,22日 担当： 荻野、松本

詳細は別紙参照

参加希望を５月末ぐらいまでに募る

⑧ 共同装備の管理

一部の装備を大坪さん宅から、黒部市の公共の場所に移動する計画中。

⑨ 6月以降の山行・イベント　※担当者は6月の定例会で計画案を提示してください。

6月16日 担当：佐々木隆、下司

6月30日 担当：安全登山

7月7日 担当：高澤、石田

⑩ 烏帽子の日 5月25日 担当：下司、川上、橋本、田村

6月22日 担当：滝本、佐々木基、森、福島

４)  その他

① 次回定例会　5月30日(木)　19:00〜　くろべ市民交流センター あおーよ

② 黒部山岳会のインスタグラムを開設しました

個人のインスタアカウントをお持ちの方、よろしければフォローお願いします。

kurobe_sangakukai

※山岳会ホームページにもリンクバナー追加しました

大天井岳(表銀座縦走)

登り(累積標高) 2534m

クズバ山

警備隊救急講習

雨飾山



甲斐駒ヶ岳・仙丈ヶ岳テント泊(案)　2024/7/20.21 担当:川上、森田
甲斐駒ヶ岳　2966m 「百名山」
仙丈ヶ岳 3033m    「百名山・花の百名山」
 
 
1. 行程
7/19(金)
テント場確保の為、前泊する
黒部IC or入膳スマートIC 車移動　(3時間45分、284km)
南アルプス林道バス「戸台パーク」～「北沢峠」(55分) 大人往復運賃　2,300円
長衛小屋テント場　予約不要
 
7/20(土)
北沢峠　(70分) 仙水峠　(90分) 駒津峰　(120分)
甲斐駒ヶ岳　(20分) 摩利支天 (70分) 駒津峰　(100分)
北沢峠
 
 甲斐駒ケ岳（北沢峠）
難易度 難易度C ★★★☆☆(3)

合計コースタイ
ム　　　　　　　　
　　

　　　7時間50分

ルート長 6.8km

累積登り標高差 1110m
 

 
7/21(日)
北沢峠　(120分) 大滝ノ頭　(120分) 仙丈ヶ岳　(70分)
馬ノ背ヒュッテ　(50分) 大滝ノ頭　(80分) 北沢峠
 
仙丈ケ岳（北沢峠）
難易度 難易度C ★★★☆☆(3)
合計コースタイム 7時間10分
ルート長 9.5km
累積登り標高差 1120m

 
記) 参加状況により、7/19.20.21チームと7/20.21チームに分ける事もあります
 
 
 
 
 



 
 
2. 個人装備
登山靴、ザック、ゴアテックス雨具、防寒服、手袋、帽子、水筒、マグカップ、
サングラス、シェラフ、、シュラフカバー（有れば）、テントマット、個人食
器、ロールペーパー、洗面用具、ナイロン、.ゴミ袋、スポーツ飲料、行動食、
ファーストエイドキット、ヘッドランプ、モバイルバッテリー、スリング･カラビ
ナ、その他必要と思われる嗜好品
 

3. 共同装備
テント、ペグ、フライ、タープ、ストーブ（　個）、ガスカートリッジ( 個)、ベ
ニヤ、コッフェル( セット)、オタマ、ランタン（　個）、フローティングロープ
20ｍ

 
4. 共同装備及び食材は参加者で分担します
 
 
5. 備考

(4/25 )  5月定例会　山行案の説明
(6/6)   6月定例会　山行詳細の説明
(6/20)  事務局案内メール発信
(7/1)   参加者〆切日
(7/10)  参加者打合せ

(7/19.20.21)   テント泊
 
 
 

 





 

 
   

⿊部⼭岳会 活動記録 2024年4⽉  

活動 読図講習会 
⽇程 4⽉7⽇(⽇) 9︓00〜12︓00 

場所 あおーよ 
参加メンバー4名 
他3名 

佐々⽊邦、⾼澤、藤⾕、堀幸⼈  
担当委員会︓安全登⼭（⾈川、⼤坪） サポート︓森⽥担当副会⻑ 



 

⿊部⼭岳会 活動記録 2024年4⽉  

活動 僧ヶ岳(残雪期) 

⽇程 4⽉20⽇(⼟) 
詳細 集合時間・場所 AM6:30 ⼗⼆貫野湖駐⾞場 

参加メンバー  滝本、芦崎、福島、杉原、下司、森⽥、野⼝、中野、堀幸⼈ 

感想・反省点 残雪状況天候を考慮し20⽇（⼟）に変更したのが⼤正解最⾼の残雪期僧ヶ岳登⼭になりました。
新会員2名を含む9名の参加、残雪春⼭特有の花有り藪有り踏み抜き有り急登有りの多様な雪⼭、
アイゼンピッケル装着安全第⼀で、烏帽⼦⼭、僧ヶ岳烏帽⼦尾根登⼭⼝を超えたP（1363ｍ）僧ヶ
岳直下︖（初雪⼭〜⿅島槍ヶ岳の後⽴⼭の⼤展望ピーク）を楽しみ今回のゴールとし、帰りは⼭を
眺め花を眺めゆっくりと下⼭、予定より早い余裕の⼭⾏でした。参加の皆様お疲れ様でした、ありがとう
ございました 


